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સ્િપત ઇસુમાું નવા વર્ોની પ્રેમી સલામ;  

“હે યહોવા તાિા સ્વશેનુું બ્યાન મેું સાભળયુું છે ,ને મને દિ લાગે છે; હે યહોવા આ ચાલ્યા જતા 
વર્ોોમાું તાિા કામનુું િુનર્જોવન કિ ;આ વર્ોોમાું તેને પ્રગટ કિ;કોિમાું િણ દયા સુંભાિ.” – હબ્બાકૂક 
૩:૨  

સ્મત્રો ગત વર્ો આખુું મહામાિી અને લોકડાઉનમાું ચાલ્યુું ગયુું,જાણે હમણાું જ આવયુું હોય 
અને હમણાું જ જતુું િહ્ુું એવુું લાગ્યુું.િણ પ્રભુનુું વચન કહે છે તે જ પ્રમાણે પ્રભુ િોતાના લોકો ની 
સુંભાળ લે છે ,યહોવાની કૃિાને લીધે અમે નાશ િામ્યા નથી ;કેમકે તેની દયા અખૂટ છે,તે દિ 
સવાિે નવી થાય છે;તાિુું સ્વશ્વાસુિણુું મહાન છે. – યસ્મોયાનો સ્વલાિ ૩:૨૨-૨૩  

િસ્વત્ર ઈશ્વિ સ્િતાનો આભાિ માનીએ છીએ કે,પ્રભુ એ લોકડાઉનમાું િણ આિણા આસ્મમક 
ર્જવનો ને “લોક” થવા દીધા નથી.શરૂઆતમાું અચાનક ચચોો,સુંગતો બુંધ થઇ જવાને કાિણે 
તકલીફ તો િડી િિુંતુ એમાું િણ અનુકુલન સાધવામાું અને અનુકુળ તેમજ પ્રસ્તકુળ 
િિીસ્પથસ્તઓમાું િણ પ્રભુ એ તેમની કૃિારૂિી િાુંખો િિ આિણને ઊુંચકી લીધા. ચચો ની સુંગત બુંધ 
થઇ તો દિેક કુટુુંબોમાું પ્રાથોનાની સુંગત ની શરૂઆત થઇ,નાની નાની પ્રાથોના ટોળીમાું પ્રભુના લોકો 
મળવા લાગ્યા,ઓનલાઈન તેમજ ઝૂમ મીટી ુંગ દ્વાિા િણ એકબીજા સાથે તેમજ દેવની સુંગતમાું 
પ્રભુના લોકો જોડાવા લાગ્યા. 

ઇગ્નાઈટ યુથ દ્વાિા પ્રભુ એ જે પ્રમાણે પ્રેિણા કિી તે મુજબ લોકડાઉનમાું પ્રભુએ પ્રાથોના 
સાુંકળ ની શરૂઆત થઇ.અને હમણા સુધી (૧૬) જેટલી પ્રાથોના સાુંકળોનુું આયોજન કિી શકયા 
અને આસ્મમક જગતની અુંદિ જે પ્રભાવ િડ્યો અને જે પ્રાથોનાઓ સુગુંધીદાિ ધૂિ સમાન સ્િતાનાું 
સ્સુંહાસન સુધી િહોચી છે જેનો પ્રમયુતિ પ્રભુ આિી િહ્ા છે અને જરૂિ આિશે. 

પ્રભુની પતુસ્ત કિીએ છીએ અને અભાિ માનીએ છીએ કે,ઇગ્નાઈટ સ્મશનિી કોટસ તેમજ 
ઇગ્નાઈટ યુથ મેગેસ્ઝન ની શરૂઆત કિી શક્યા.અને તા.૨૭.૧૨.૨૦૨૦ નાું િોજ ઇગ્નાઈટ યુથ 
બુક પટોલ તેમજ લાઈબ્રેિીની શરૂઆત કિી શક્યા માટે પ્રભુનો િુષ્કળ આભાિ માનીએ છીએ. 

પ્રભુ આ વર્ો ૨૦૨૧ માું દિેક િિ િોતાનો “િહોબોથ” નો આશીવાોદ િેડી દે અને સ્િપત 
ઈસુની કૃિા,દેવ બાિ નો પ્રેમ,િસ્વત્ર આમમા ની સુંગતની િુષ્કળતા દિેક િિ વહેતી કિે.અને પ્રભુના 
આગમન ને માટે દિેક ને તૈયાિ કિે. 

  
 
  

૧. તુંત્રીની કલમે  :-  
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    ઈશ્વિ ેમાણસની સૃસ્ષ્ટ કિી તનેાું ઘણાું વર્ોો િહેલાું પવગોદૂતોની સૃસ્ષ્ટ કિી. ઘમુંડને લીધે તમેાુંથી 
ઘણાું નીચે િડી ગયા. તથેી િડી ગયેલા પવગોદૂતો તથા શતેાનને સજા આિવા ઈશ્વિે નિક અથવા 
સાવોકાસ્લક અસ્ગ્ન તૈયાિ કિવો િડ્યો. (માથ્થી ૨૫:૪૧). તેથી ઘમુંડ નિક સાથે સીધો સુંબુંધ િાખે 
છે અથવા ઘમુંડ નિકની સૃસ્ષ્ટ કિે છે અને તેથી ઘમુંડ એ નિક છે. 

     માણસની સૃસ્ષ્ટ કિતી વેળાએ સવોજ્ઞાની ઈશ્વિ સાવધાન િહ્ા જેથી માણસ ઘમુંડી િડી ન જાય. 
પવગોદૂતોને તેજપવી બનાવયા હતા, તેમાુંથી કેટલાુંક ઘમુંડથી ભિેલા હોવાને કાિણે િડી ગયા.  

પ્રેમાળ અને જાગૃત ઈશ્વિે માણસને ધૂળથી બનાવયો કાિણ કે જે િદાથોથી તેને બનાવવામાું આવયો 
તેના સ્વશ ેઘમુંડ ન કિે. માણસની સૃસ્ષ્ટ કયાો િછી ઈશ્વિે એદનમાું એક વાડી બનાવી અને તેમાું 
માણસને િાખ્યો (ઉમિસ્િ ૨:૮). જો પ્રભુએ માણસને એદનવાડીની ધૂળથી બનાવયો હોત તો, “મને 
સામાન્ય ધૂળથી નસ્હ િિુંતુ એદનવાડીની ધૂળથી બનાવવામાું આવયો'' એમ કહીને તે ઘમુંડ કિી 
શક્ત. માણસ આખી સૃસ્ષ્ટનો પ્રતાિ હોવા છતાું છઠ્ઠા સ્દવસે એટલે સૃસ્ષ્ટકાયોના અુંસ્તમ દહાડે તનેે 
િચવામાું આવયો, છઠ્ઠા સ્દવસે િણ જમીનના સવો પ્રાણીઓને બનાવયા િછી,અુંતમાું માણસની સૃસ્ષ્ટ 
કિવામાું આવી, કેમ? સૃસ્ષ્ટકાયોના પ્રથમ જ સ્દવસ ેજે ઈશ્વિે માણસની સૃસ્ષ્ટ કિી હોત, તો માણસ 
એમ કહીને ગવો કિી શક્ત, ‘છ સ્દવસના સૃસ્ષ્ટકાયોમાું મેું યહોવાની મદદ કિી.” માણસ ઘમુંડી બનીને 
િડી ન જાય તેથી આિણા પ્રભુએ ખૂબ સાવચેતીિૂવોક કામ ક્યુું, તો િણ આજે આિણા માથાના 
મુગટથી િગના તળીયા સુધી ગિોળીની જેમ ઘમુંડ આિણી સાથે ચોુંટેલુું છ,ે તો િણ આિણે તનેા 
સ્વશે આુંધળા છીએ. તે ખતિનાક ગિોળીને જોવા માટે મોડુું  થાય તે િહેલાું પ્રભુ આિણી આુંખોને 
ખોલે. 

     જો સવો ભૂુંડાઈઓનુું મૂળ ‘િૈસાનો લોભ' છ,ે તો સવો ભુૂંડાઈઓનુું બી ઘમુંડ છે. મૂળ ‘બી'માુંથી જ 
ફૂટે છે. જે આિણે બી (ધમુંડ)માુંથી મુસ્ક્ત મેળવીશુું તો સઘળી ભૂુંડાઈઓને ઉખાડી નાખીશુું. યાદ 
િાખો, “તાિા િિ કુંઈ દુ:ખ આવી િડશે નસ્હ” (ગીત ૯૧:૧૭). આ વચન પ્રભુએ ફક્ત તે નમ્ર સુંતોને 
આપયુું છ,ે જે િિામિિના ગુપત પથાનમાું વસે છે. (પ્રથમ વચન) એટલે કે જે નમ્રતાથી િોતાને પ્રભુમાું 
સુંતાડી િાખે છે. અિ,ે કેટલી ધન્ય સમયતા! જે આિણે ખિેખિ નમ્ર છીએ, તો તે ધન્ય વચન, ‘તાિા 
િિ કુંઈ દુુઃખ આવી િડશે નસ્હ.” આિણુું િોતાનુું છે. સવો ભૂુંડાઈઓને બદલે આિણે સવો ભલાઈઓને 
પ્રાપત કિીશુું. તનેાથી સ્વરૂદ્ધ જેટલા વધુ આિણે ગસ્વોષ્ઠ થઈશુું તેટલાું જ વધુ સવો ભૂુંડાઈઓથી 
િીબાઈશુું. આ ગુંભીિ સમયતાથી આિણે ગભિાઈને થિથિવા જોઈએ. ઘમુંડને આટલો ખિાબ કેમ 
ગણવામાું આવે છ?ે હમયા, ખિાબ આચિણ અને પ્રભુની સ્નુંદા વગેિે િાિ શેતાન તિફથી, સાથે 
િહેનાિા લોકો તિફથી, દુસ્નયાની િાિ ભિેલી અવપથાથી અથવા િાિરૂિી શિીિથી ઉિેર્જત થઈને 
કિવામાું આવે છે. િિુંતુ ઘમુંડનુું િાિ પવગોમાું શરૂ થયુું જયાું આવી કોઈ ખિાબ અસિ જિા િણ ન 

   ૨. માનવીય ઘમુંડ અને ઈશ્વિીય નમ્રતા  :-  
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હતી િણ સવો શદુ્ધ અન ેસ્નમોળ હતુું. ઘમુંડના િાિ માટે આિણે િોતે જ સો ટકા જવાબદાિ હોઈએ, 

તેથી ઘમુંડને કડક સજા આિવામાું આવી છે. માનવીનુું ઘમુંડ સીધુું જ ઘણી મૃમયુજનક સ્બમાિીઓ 
અને મનોવયથા માટે જવાબદાિ છે. ખાસ દુ:ખજનક બનાવ અને દુઘોટના િણ ઘમુંડનુું ફળ હોઈ 
શકે. 

     લૂસ્સફિ ેઘમુંડનુું કામ ક્યુું નથી, ફક્ત એક ગસ્વોષ્ઠ સ્વચાિ તેના મનમાું આવયો, બસ એટલુું જ! 
“તેું તાિા હૃદયમાું કહ્ુું હતુું કે, “હુું  આકાશો િિ ચઢીશ, ને હુું  દેવના તાિાઓ કિતાું માિુું િાજયસન 
ઊુંચુ િાખીશ;” (યશાયા ૧૪:૧૩). 

આ ગસ્વોષ્ઠ સ્વચાિે તેને અગાધ કુું ડમાું અનુંત દુ:ખ ભોગવવા ઉતાયોો.એક ગસ્વોષ્ઠ સ્વચાિે લૂસ્સફિને 
તિત જ અગાધ કુું ડમાું મોકલી દીધો,જો આિણે આિણી સ્િયાઓથી અને મનોવૃસ્િથી ઘમુંડને પ્રગટ 
કયોો હોય તો આિણા ગવો અને અસ્ભમાનને લીધે િૃથ્વીએ િોતાનુું મોું ઉઘાડીને આિણને ગળી લીધા 
નથી, આ ફક્ત ઈશ્વિની દયા જ છે. 

ગસ્વોષ્ઠ માણસ િપતાવો કિીને િોતે દીન થઈને પ્રભુ તિફ ન ફિવાથી તેને ભાિે દુ:ખજનક િીડા 
ઉઠાવવા માટે શેતાનના હાથમાું સોુંિવાની સુંભાવના આવે છે. પ્રભુ યહોવા કહે છે કે, તે કદમાું ઊુંચુ 
થયુું છ,ે ને તેણે િોતાની ટોચ વાદળ સુધી િહોુંચાડી છે, ને તેનુું અુંતુઃકિણ તનેી ઊુંચાઈને લીધે 
ગસ્વોષ્ઠ થયુું છ;ે એથી હુું  તેને પ્રજાઓમાું જે િિાિમી છે તનેા હાથમાું સોુંિી દઈશ;” (હઝસ્ક.૩૧:૧૦,૧૧) 
“પ્રજાઓમાું જે િિાિમી છે તે શતેાન છ”ે. 

     આખી સૃસ્ષ્ટમાું ઘમુંડ અમયુંત સ્વનાશ કિનાિુું તમવ છે, દિેક લડાઈઓ, સ્હુંસા અને ખનૂ-
ખિાબીનુું મૂળ કાિણ માનવીય ઘમુંડ છે. જો ઘમુંડથી છુટકાિો મેળવીશુું તો આ ધિતી કાયો દ્વાિા 
પવગો બની જશે, જેમાું સુંિૂણો શાુંસ્ત અને આનુંદ હશે. ‘ઘમુંડ’ શાુંસ્ત અને આનુંદનો ઘાત કિનાિ છે. 
યહોવાનુું વચન કહે છ,ે નમ્ર લોકો આનુંદ કિશે (ગીત. ૩૪:૨; ૬૯:૩૨). ઘમુંડ દુસ્નયામાું ભયુંકિ 
નાશ કિે તેવી શસ્ક્ત છ,ે િણ ઈશ્વિીય નમ્રતા વધુ ભાગ્યશાળી િચનામમક તમવ છે જે આિણામાું 
એક યોગ્ય ઈશ્વિીય પવભાવને ઉમિન્ન કિી શકે છે. જે કોઈ માણસના ચસ્િત્રને બદલવુું હોય તો 
સૌપ્રથમ તેણે િોતાને નમ્ર કિવો જોઈએ. જે માણસ િોતે નમ્ર થતો નથી તેને પવગો અને પવગીોય 
વપતુઓ પ્રમયે પ્રીસ્ત થશે નસ્હ. આ લેખ, વાુંચકોને એ સમજાવે છે કે માણસ કેટલો વધુ ગસ્વોષ્ઠ છે 
અને ઈસુ કેટલો વધુ નમ્ર છે. આ લેખનુું અધ્યયન, આિણી ખિી અવપથા સમજવા અને િોતાને નમ્ર 
કિવા, નમ્રતાના ર્જવનની સુુંદિતા અને સુગુંધનો અનુભવ કિવા માટે મદદ કિશે. 
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         િિમેશ્વિ આિણને કઈ િીત ેજોઈ છે ?શુું તમે સ્વચાયુોું છ ેકે િિમશે્વિ આિણી તિફ કઈ િીતે 

જુએ છ ે? 
         જયાિે િણ િિમશે્વિ મનુષ્ય જાસ્ત ની તિફ જોય છ ે, ત ેબે પ્રકાિ નાું દ્રસ્ષ્ટ કોણ થી જુએ છે . 
૧. પ્રથમ-પ્રથમ આદમ દ્વાિા  
૨. સ્દ્વસ્તય-સ્દ્વસ્તય આદમ ( ઇસુ સ્િપત ) નાું દ્વાિા  

ફક્ત આજ બે િધ્ધસ્ત છે જેનાથી િિમેશ્વિ કોઈ િણ વયસ્ક્ત ને તિફ જુએ  છે . 
પ્રથમ આદમ દ્વાિા (િસ્તત મનુષ્ય) િિમેશ્વિ િોતાને આધીન એ સઘળાને જુએ છે. જેઓ પ્રથમ 

આદમની હિોળ માું આવે છે . મનુષ્ય જાસ્ત િસ્તત પવભાવની સાથે અન ેજયાિે િિમેશ્વિ સ્દ્વસ્તય આદમ 

(યીશુ સ્િપત ) દ્વાિા મનુષ્ય ને જુએ છ ેતો તઓે દિેક મનુષ્ય તે સ્દ્વસ્તય આદમ ની જેમ જુએ 

છે .સઘળાને સ્િપત ઈસનુી સમાન નવા ર્જવન અને નવા પવભાવ ની અુંદિ જુએ છે . 
       અુંત: હમેશા યાદ િાખો , જયાિ ેિણ િિમેશ્વિ તમન ેજુએ છ ેત ેતમન ેપ્રથમ આદમ અથવા સ્દ્રસ્તય  

આદમ માું જ જુએ છ ે. 
       િોતાની જાતન ેતિાસો કે તમ ેકઈ હિોળ માું છો . ક્યાું સમૂહ માું તમે આવો છો .અહી એક નાનુું સ્ચત્ર 

છે જે તમને તે સમજવામાું મદદરૂિ થશે . 
તો તમે કયી હિોળ માું છો ? 
      તમ ેકહેશો કે, હુું  સ્ચત્ર “બ” ની હિોળ માું આવુું છુું જે બીજો આદમ છ ે. સ્દ્રસ્તય આદમ સ્િપત નાું 

હિોળ માું આવે છે . તે આિણને બીજા પ્રશ્ન તિફ દોિ જાય છે . “બ” સમૂહ માું અથાોત સ્િપત નાું સમૂહ માું 

હોવા છતાું િણ જો આિણે કોઈ િાિ કાિીએ છીએ તો શુું થાય છે ? 
       અિન ેજાણીએ છીએ કે,આિણુું િાિ સ્િતા િિમેશ્વિ ની આુંખો સામે આવે તે િહેલા ,આિણો પ્રમુખ 

યાજક અને મધ્યપથ ઇસુ આિણન ેિોતાનાું લોહી થી સાફ કિે છ ેઅન ેતેને દૂિ કિી દે છે . તે એ કાળર્જ 

િાખે છે કે એ િાિ નો ડાઘ િોતાની આુંખમાુંની નજિ સામે ન આવવા િામે . કાિણકે જો એ િાિ નો ડાઘ 

સ્િતાની આુંખ ની નજિ સામે આવે તો આિણી સાથે િણ સમક્ષતા થી દિૂ મોકલી દેવામાું આવવુું . 
      અુંતે યોહાન કહે છે . હૈ માિા બાળકો ,હુું  તમને આ વાતો એટલા માટે કહુું  છુું કે , તમે િાિ ન કિો , 

અને જો કોઈ િાિ કિે (િિમેશ્વિ નાું સ્નયમોનુું ભુંગ) તો સ્િતાની િાસે આિણો એક મધ્યપથ છ ે.અથાોત 

ન્યાયી ઇસુ સ્િપત (૧ યોહાન ૨ :૧ ). 

   ૩. સ્િપત ઈસુનુું િહપય  :- િિમેશ્વિ નો મનુષ્ય પ્રમયેનો દ્રસ્ષ્ટકોણ  
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       સ્પ્રય ,િોતાના માટે અન ેિાિને માટે મિણ િામ્યા િછી જ તમન ેસમૂહ – બ ની હિોળ માું શીખી 

શકાય છે . જે  સ્િપત ઇસુ ની હિોળ છ ે,નસ્હ તો તમ ેપ્રથમ આદમ ની હિોળ માું જ િહશો . 
       જિા કલ્િના કિો , આિણે  કેટલીવાિ િાિો કયાો ? અને આિણા પ્રમખુ યાજક ઈસુએ આિણેન ે

િોતાના લોહી થી વાિુંવાિ ધોયા ,અને આ બાબત જાણ્યા િછી ઇસ ુન ેિૂસ િિ ફિીથી ન જડાવો.    હવે 

તમે જાણી ગયા હશો ,કે િિમેશ્વિ કઈ િીતે જુએ છે ફક્ત બ ેપ્રકાિ માુંથી એક માું એક તો િહેલા આદમ 

અથવા બીજા આદમ ઇસુ િીપતમાું , 
એક બાજુ તેઓ બધાને આદમ જુએ છે ,આદમ ...આદમ ...આદમ ..નાું સદૃશ્ય , બીર્જ બાજુ તેઓ 

બધાને જુએ છે સ્િપત ,સ્િપત ,સ્િપત નાું સદૃશ્ય , 
સ્િપત ઇસુ િિમેશ્વિ નાું િુત્ર હતો અને બાઈબલ એમ કહે છ ે, અને આિણે સઘળાું િિમેશ્વિ ની સુંતાન છે 

(૧ લો યોહાન ૩:૧) 
જેટલા એ તેનો અુંગીકાિ કયોો , તેટલા ન ેતેણે દેવના દીકિા થવાનો અસ્ધકાિ આપયો .(યોહાન ૧:૧૨ ) 
આગળ નાું િાનાનુું સ્ચત્ર તમને પિષ્ટતા થી સમજવામાું મદદ થશે.   
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સ્નગોમન ૧૮:૧૩ 

        મુસા જયાિે ઇસ્રાએલી પ્રજાનો ન્યાય એક્લે હાથે કિતો હતો અને તેની આ સેવામા એ િાત 

સ્દવસ મહેનત કિતો હતો. અને ઘણા બધા લોકો મુસાની િાસે ન્યાય મેળવતા સવાિથી માુંડીને 

સાુંજ સુધી ઉભા િહેતા હતા અને મુસા ન્યાય ચુક્વતો અને દેવના સ્નયમો શીખવતો હતો. આમ 

સવાિથી સાુંજ સુધી મુસા ખુબજ વયપત િહેતો અને કાયો િુણો થતુ નહી. 

         મયાિે મુસાના સસિાએ તેને એક સલાહ આિી કલમ:-૧૮ પ્રમાણે તુ જે િીતે આ કિી િહ્ો 

છે તે િદ્ધસ્ત યોગ્ય નથી..તુ તુંગ આવી જશે તાિા એક્લાથી આ કામ નો  બોજો ઉિાડી શકાય 

એવો નથી. તુ એક્લો એ નહી કિી શકે. 

        ઇગ્નાઇટૅ યુથનુ દશોન અને તેડુ ખુબ મોટુ છે અને મયા સુધી િહોચવાને માટે કોઇ એક 

વયક્તી જ આિણને દોિી શકે એમ નથી ,તેમજ કોઇ એક વયક્તી કે એક્જ કુટુમ્બ આ ખુબ મોટૉ 

બોજો ઉિાડી શકે એમ નથી . 

      ઇગ્નાઇટ યુથ જે સેવકાયો કિી િહ્ુ છે એમા ઘણા બધા કાયોો છે જેવાકે ડૈલી સ્મશનિી 

કોટ્સની સેવા,ઇગ્નાઇટ યુથ મેગેઝીનની સેવા, પ્રાથોના સાક્ળો તેમજ ઘણી બધી આસ્મમક સેવાઓ 

તેમા છે. 

      જેવી િીતે મુસાના સસિા સ્યથ્રોએ સલાહ આિી કે દિેક કાયોને અમુક અમુક વયસ્ક્તઓને 

સોિી દેવમા આવે તો તે કાયો સિલતાથી થઇ શકશે અને કલમ ૨૯ પ્રમાણે સવો માણસો એટલે 

દેવનો ભય િાખનાિ સમય િુિુર્ોને શોધી કાઢીને તેઓને જવાબદાિી સોિવામા આવી . 

     તેવીજ િીતે ઇગ્નાઇટ યુથની જવાબદાિીઓ અલગ અલગ વયસ્ક્તઓને આિી શકાય માટે 

બોજ સસ્હત પ્રાથોના કિશો અને જવાબદાિીઓ લેવાને માટે સામેથી પવય્મ સેવકો ઉભા થઇ શકે 

અને તેઓને આિેલી જવાબદાિી સ્નપવાથો િણે સ્નભાવે માટે પ્રાથોના કિશો.     
 
 
 
 
 

 

   ૪ . સ્યથ્રોની સલાહ   
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શાસ્રવાંચન : પ્રે.ક ૃ૮:૯-૨૪ 

કડવાશ ળવષે આપણે કદાચ બહંુ ઓછું સાંભળયું હશે.પરંતુ આ બાબત ળવશ ેશીખવું ખુબજ અગત્યનુ ંછે. 
ગ્રીક શબ્દ : પીળિયા (Pikriya) ળહબ્રુ શબ્દ : મારાહ (ળનગગમન ૧૫:૨૩,રૂથ ૧:૨૦) 

 “કડવાશ એ આપણને નાની લાગતી બાબત છે પણ તે એક મોટો ળવનાશ નોતરી શકે છે. ળહબ્રુઓ ને પર ૧૨:૧૫ –  

         કડવાશ નું કાયગ : (ળહબ્રઓુ ને પર ૧૨:૧૫,પ્રે.કતૃ્યો ૮:૨૩, પુનગળનયમ ૨૯:૧૮) 

 - દેવની કપૃાને અટકાવે છે   - ભ્રષ્ટ કરે છે  

- અપળવર કરે છે           - પાપનાં બંધનમાં લાવે છે. 
  કડવાશ ની જડ:  

૧. અંત:કરણ નો ળવચાર (પ્રે.ક ૃ૮:૨૩) 

૨. અંત:કરણ ની અશદુ્ધતા (પ્રે.કૃ  ૮:૨૧) 

  કડવાશનું ફળ : 

૧. નાશ (પ્ર.ેક ૃ૮:૨૦) 

૨. આળત્મક કપૃાદાનો અટકવા (પ્રે.ક ૃ૮:૨૧) 

  કડવાશ દુર કરવાનાં ઉપાયો: (એફેસી ૪:૩૧) 

૧. એક બીજા પ્રત્ય ેમાયાળ ુથવું  

૨. કરણુા  

૩. દેવે માફ કયુગં તેમ માફ કરો  (દા.ત. યુસફ અને તેનાં ભાઈઓ ,શાઉલ અન ેદાઉદ) 

 

 એક બીજા પ્રત્યેની કડવાશ,અસંતોષ દૂર કરો  

 એક બીજા ળવષ ેપૂવગ ધારણા ન બાંધો  

 એક બીજાની પરીક્ષા ન કરો  

 

આપણી પળરળસ્થળત :- 

- જયારે આપણે દુુઃખ-બીમારી-સંકટમા ંહોઈએ અને ળમરો આપણી મુલાકાત ન લે અથવા ખબર ન પૂછે  
- જયારે એવી પળરળસ્થળત આવે કે આપણે એકલા પડી જઈએ અને મદદ-હંુફ ની અપેક્ષા રાખીએ પણ ન મળે  
- જયારે નજીકના ળમરો,કટુ ુંબીઓ,વહાલાઓ નો સાથ કે હંુફ ન મળ ે 

  

   ૪ . સ્િિની કડવાશ દુિ કિીએ - “કડવાશ રૂિી જડ” 
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ળિસ્ત ઇસુ ની પળરસ્થળત :- 

- જયારે તેને કોરડા મારવામાં આવ્યા  
- જયારે બધા ળશષ્યો ગેથસેમાને વાડીમાં તમેને એકલા મકુીને નાસી ગયા  
- જયારે ળસમોન ળપત્તરે રણ વાર તેનો નકાર કયોગ  
- જયારે એ ભીડ જે યહુદીઓના રાજા (વછેરા પર સ્વાગત કયુગં ) તેજ ભીડ તેન ેવધસ્તંભ ેજડો એમ 

કહવા લાગી  
- જ્યારે રોમન ળસપાહીઓ તનેે કોરડા મારી રહ્યા હતા અને તેનાં લગૂડાં વહેચી રહ્યા હતા  
- જ્યારે ચોર  વધસ્તંભ પર તેની મશ્કરી કરી રહ્યો હતો  

 

આ દરેક પળરળસ્થળતઓમાં ળિસ્ત ઇસુની સામે એવી પળરળસ્થળત હતી કે તમેનું મન તેમના પર 
જલુમ ગુજારનાર,એકલો મુકનાર પ્રત્યે કડવાશ ની લાગણી થી ભરાઈ જાય.પરંત ુપ્રભુ એ એમ ન 
કયુગં ,ફક્ત આ પળવર આત્મા દ્વારા શક્ય બન્યું. 

 

         આવી પળરળસ્થળત શું શીખવે છે ? પૂરેપુરા ળિસ્ત પર આધાળરત થવું. 

 જેવી રીતે સુગરી નામનું પક્ષી એક એક તાતણું  લઈને એક સુંદર કારીગરી વાળો માળો 
બનાવે છે અને એ બની ગયા બાદ આરામથી તેમા ંરહે છ ેતેમજ આવ-જાવ કરે છે.અને બચ્ચા 
ઉત્પન્ન કરે છે.  

 તેવી જ રીતે એક નકારાત્મક ળવચાર એ એક તાતણું છે શૈતાન આપણા મનમાં એક પછી 
એક નકારાત્મક ળવચાર નાખીને આપણા મનમાં રહેવા ને માટે સુદંર માળા રૂપી મહેલ બનાવે 
છે.અને આપણને ખબર પણ નથી પડતી કે આ મનની અંદર બનાવેલા મહેલમાં શૈતાન રહે છે અને 
આમ તે આપણા મનોમાં કાયગ કર ેછે.અન ેએટલા બધા નકારાત્મક ળવચારોથી આપણે ળનરાશ થઇ 
જઈએ છીએ.અને નાસીપાસ થઈએ છે.પણ આવા સમયે એક સહાયક ની આપણને જરૂર હોય છે 
કોઈ એવો આળત્મક ળમર જે આપણને પ્રોત્સાહન આપી ને ફરીથી ઉભા થવા મદદ કરી શકે. 
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जनवरी 1910 में जब वे आफ्रिका की भूफ्रम पर उतरे, वहाां देश के अनेक भाग में महामारी फैल चुकी 

थी  .ाक महीने चे भी कम चमें में च था  आबादी मारी जा  चुकी थी  . र महामारी ंतनी चां ामक थी फ्रक 

चरकार फ्रकची भी चेवा करने वाली नचा कस 1,000 डॉलर वेतन देने के फ्रलेें तैेंार थी .जॉन जी.लेक  र 

उचके चाथी फ्रनिःशल्क चेवा करने गा वे मृतकों कस लाते, दफनाते, परांतु उन पर महामारी का कस  प्रभाव नहीं 

हुआ. 

     महामारी के चरम उत्कर्ा पर ाक डॉक्टर लेक के पाच भेजा गेंा उचने पूछा, “आप स्वेंां कस बचाने के 

फ्रलेें क्ेंा करते हैं? आपके पाच अवश्ें कस  राज है! ंच पर लेक ने उत्तर फ्रदेंा, 

      “हे भा , ेंह ेंीशु मचीह में जीवन के आत्मा का फ्रनेंम है, मेरा फ्रवश्वाच है फ्रक जब तक मेरा आत्मा, जीवते 

परमेश्वर के चांपका  में रहता है  र उचका पफ्रवत्रात्मा मेरी आत्मा  र देह में प्रवाफ्रहत हसता है, कस  कीटाणु ेंा 

जीवाणु कभी मुझमें प्रवेश नहीं कर चकता क्ेंोंफ्रक परमेश्वर का आत्मा उचे मार देगा.' 

      लेक ने डॉक्टर चे कहा फ्रक वह उच पर प्रेंसग करके देखे  .उचने डॉक्टर चे कहा फ्रक फ्रकची मृत क्ेंफ्र  के 

फेफुों चे  क्ें फ्रनकालकर फ्रजचमें रसग के जीवाणु हस,मां सस्कसप के नीचे रखकर देखे  .जब डॉक्टर ने डचा 

फ्रकेंा तस पाेंा फ्रक रसग के हजारों जीवाणु जीफ्रवत थे .तब लेक ने कमरे में म जूद लसगों कस ेंह कहकर  हक्का 

बक्का कर फ्रदेंा फ्रक अब उच घातक  क्ें कस उचके हाथों पर लगाओ, वे चब मर जााांगे.  

      जब डॉक्टर ने रसगाणुओ ां चे ेुं   क्ें कस उचके हाथों पर लगाेंा, वे तत्षण मर गा, फ्रजन्होंने देखा वे 

हतप्रभ रह गा  र लेक ने परमेश्वर कस मफ्रहमा देते हुा 

घटना कस ंच प्रकार चमझाेंािः 

      “आप मेरे हाथों पर जीवाणु रख दीफ्रजा  र मैं उचे मा  सस्कसप के नीचे रखूगा  र वे जीफ्रवत जीवाणु 

ेंा फ्रकटाणु जीफ्रवत नहीं रहेंगे परांतु तुरांत मर जााांगे". 

     परमेश्वर के आत्मा की ेंही चामथा लेक के हाथों चे प्रवाफ्रहत हसती थी  र जब वह चां फ्रमत क्ेंफ्र  पर 

हाथ रखकर प्राथाना करता वे तुरांत चांगे हस जाते .“परमेश्वर की फ्रवदु्यत तरांगे  "चभी बीमािरेंों  र फ्रनबालताओ ां 

कस फ्रमटा देती थीं. ”  

ाची महामारी आज भी पूरी दुफ्रनेंा में फ़ैल रही है ,क्ेंा आज जॉन जी. लेक के चमान रसफ्रमेंों 8:2 के 

वचन के अनुचार फ्रवश्वाच करनेवाले लसग है क्ेंा ? “ क्ेंोंफ्रक जीवनकी आत्मा की क्ेंवस्था ने मफ्रचह ेंीशुमें 

मुजे पाप की  र मृत्ेुं की क्ेंवस्था चे स्वतांत्र कर फ्रदेंा ” पफ्रवत्र आत्मा ाचे पात्रस कस ढूढ़ रहा है जस डचा 

फ्रवश्वाच रखते हस ताफ्रक उनके द्वारा परमेश्वर बुे फ्रचन्ह  र आश्चेंाजनक काेंा कर शके  

   ५ . मचीह ेेंशुमें जीवन के आत्मा का फ्रनेंम 
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